
 

شود که عفونت بعد از عمل به هر عفونی گفته می: تعریف 
روز پس از عمل رخ دهد و ممکن است مربوط به  30در طی 

توانند های میخود عمل یا دوره بعد از آن باشد. این عفونت
تر در های عمیقشامل خود عفونت در خود زخم، عفونت

انند ذات های دورتر از محل جراحی مهای بدن یا عفونتحفره
های یا حتی عفونت (Mediastinitis) الریه، مدیاستینیت

 ادراری باشند. 

  :ژیلا طهماسبی تهیه کننده 

یبعد از جراح یعفونت ها  

 عبارتند از : علائم عفونت پس از جراحی 
  تب، احساس خستگی،  درد و سوزش هنگام  ادرار

 

 ی:علائم عفونت در محل برش جراح 
، قرمزی تورم و سخت شدن محل برش گرما در محل برش،

 ی، دردترشح چرک از محل جراح ،

         چه عواملی سبب ایجاد عفونت پس از جراحی     

   ند؟شومی
ترین ها است که متداولعفونت بعد از جراحی ناشی از میکروب

های استافیلوکوک، استرپتوکوک و سودوموناس آنها باکتری
ها از طریق دست آلوده کادر جراحی، ابزار هستند. این میکروب

هایی که از قبل روی جراحی آلوده، هوای محیط جراحی، میکروب
سایر  شوندبدن فرد قرار دارند، باعث عفونت میسطح و یا درون 

 عوامل دیگر هم عبارتند از:

 سخن پایانی

های پس از جراحی یکی از مواردی است که عفونت
های جراحی احتمال ابتلای آن در بسیاری از عمل

ها در صورت که در بدن وجود دارد. این عفونت
شود. اما توسعه پیدا کنند حتی سبب مرگ هم می

های پیشگیرانه توان تنها با روشاین خطرات را می
 .زخم و مراقبت از بیمار  کاهش داد مانند درمان

 

 تر از دو ساعت(جراحی طولانی مدت )بیش
های پزشکی مانند سرطان، ضعف سیستم ایمنی بیماری

، سیگار کشیدن، اضافه وزن، سن بالا، بدن، دیابت
 مربوط به شکم و های اورژانسیجراحی

 

 شود؟درمان میگونه عفونت پس از جراحی چ

های خوراکی و یا تزریق وریدی تخلیه استفاده از آنتی بیوتیک
 چرک، آبسه و یا هماتوم 

ها، صفحات، پیچ و سایر تجهیزات درگیر عفونت اگر پروتز
 .شده باشند لازم است تا در اسرع وقت از بدن خارج شوند
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